
Past Continuous Tense | ی 
ج اریف عل ماض 

Simple Sentences |  کا 
 
اتر ب ن ان قر

رہسادہ ف  طری ق

Negative Sentences |  کا 
 
اتر ب ن ان قر

ی ف 
رہمن ف  طری ق

Interrogative Sentences |  کا 
 
اتر ب ن ان قر

رہطرسوالن ہ ف  ی ق

Formula: Subject + Helping Verb (was/were) + ing form + object + .

Formula: Subject + Helping Verb (was/were) + Not + ing form + object + .

Formula: Helping Verb (was/were) + Subject + ing form + object + ?
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He was learning English. رھا۔ وہ ان گلش  سن کھ رہا ت
She was cooking food. ھی۔

ر وہ کھان ا ن کارہ ی ت
You were watching a move. ھے۔

ر ت لم دب کھ رہ ی 
آت  ان ک ف 

Ali was using a phone. رھا۔ عمال کررہات
ر ون  است

علی ف 

She was not teasing me. رھا۔ رن گ ت ہی  کررہ ی ت مج ھے ب وہ 
I was not playing. رھا۔ می  ت ہی  کھن ل رہات

She was not cooking food. ھی۔
ر وہ کھان ات ہی  ن کا رہ ی ت

Ali was not playing. رھا۔ علی ت ہی  کھن ل رہات

Were you teasing me? ھے
ر ت رن گ کررہ  مج ھے ب م 

ر ؟کن ا ت
Was she cooking food? ھی؟

ر کن ا وہ کھان ا ن کارہ ی ت
Were they playing? ھے؟

ر ت کن ا وہ کھن ل رہ 
Was Ali learning English? رھا؟ ڑھ رہات  پ 

کن ا علی ان گلش 

englishum.com.pk



Past Continuous Tense | ی 
ج اریف عل ماض 

englishum.com.pk

Practice Exercise
رھا۔ ڑھ رہا ت وہ کنرات  پ  1

رھا۔ وہ ان گلش  ت ہی  ی ول رہا ت 2

ھے؟
ر ت کن ا وہ سچ  ی ول رہ   3

ھی۔
ر وہ کھان ا ت ہی  ن کا رہ ی ت 4

ھے۔
ر ت ب چ  کھن ل رہ   5

ھے؟
ر ت  ی ول رہ  

م ان گلش 
ر کن ا ت 6

ھے۔
ر ت ھوتڑ ی ول رہ   وہ ج  7

ھے؟
ر ت کن ا ہ م کمرہ رن گ کررہ   8

رھا۔ ھوتڑ ی ول رہا ت وہ ج  9

ھے؟
ر ت ب چ  لرڑرہ  کن ا  10


